
 

 
 

 
PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 

 

 
Gentile Signora/e,  
ai fini di ottenere una completa valutazione diagnostica è importante attenersi alle istruzioni di 
seguito riportate. 
 
 

• Per l’esecuzione dell’esame è necessario bere almeno 1 litro d’acqua non gassata (sono 
ammessi anche the, tisane e camomilla) nelle due ore precedenti l’esame e non urinare 
nell’ora precedente l’esame; occorre avere la vescica piena. 

 

• Non è necessario il digiuno nelle ore precedenti all’esame. 
 

• Non è necessario sospendere eventuali terapie in corso. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Portare con sé eventuali esami di laboratorio, ecografici o radiologici, referti di 
visite specialistiche precedentemente eseguiti, anche in altra sede. 

 


